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Okoldgiai [abnyom kviz

Mit jelent az 6kologiai labnyom kifejezés?

O Hany embert képes a Fold eltartani.
Mekkora fold- és vizteriilet sziikséges az emberiség

O igényeinek kiszolgalasahoz és a megtermelt karosanyagok
elnyeléséhez.

O Mekkora a Fold eltarto képessége a tobbi bolygohoz képest.

Mi az 6kolagiai labnyom
altalanosan hasznalt mértékegysége?

Mekkora hatassal vagyunk a Foldre?

Az alabbiak koziil mi nem
komponense az 6kologiai labnyomnak?

O Szénlabnyom
O Fenntarthatoséagi labnyom
() szantdfold labnyom

Mik nem tartoznak bele
a globalis hektarba?

O Kilogramm
O Liter

(O  clobalis hektar

Melyik orszagnak a legnagyobb
az egy fore juto 6kologiai labnyoma?

O Erdé
() szantéféld
O Sivatag

Magyarorszag okologiai labnyomanak
melyik a legjelentésebb komponense?

O Németorszag
O Magyarorszag

O Kolumbia

Melyik terméknek a legkisebb
az okologiai labnyoma?

O Halaszati labnyom
O Legeld labnyom
O Szén labnyom

Milyen szinten kell tenniink 6kologiai
labnyomunk cs6kkentéséért?

O Egy pohar kave.
O 3db nyari paradicsom helyi termel6tél.
O 1kg marhahs.

Mit jelent a Fold biokapacitasa?

() Egyeni.
O Globalis.

O Egyéni, orszagos
és globalis szinten.

O Eltartoképességet: mennyi eréforrast tud a bolygd eldallitani fenntarthato moédon
az igények kielégitéséhez, és mennyi liveghazhatasi gazt tud elnyelni.

O Befogadoképességet: maximum hany ember élhet a bolygon.
O Ez a biologiai sokféleség mértékegysége: hany allat- és novényfaj él a bolygon.

Péter évente atlagosan kétszer-haromszor utazik repiilével,
heti kétszer eszik marhahist és munkaba kocsival jar.
Melyik megvonasaval tudja a legtobbet tenni az 6kologiai

labnyomanak csokkentéséhez?

O Nem repiil

O Nem eszik marhahdst
O Tomegkozlekedést hasznal az autdzas helyett




Legyiink kisebb hatassal a Fldre!

Labnyom-csokkento tippek a mindennapokra

Mindennapi életiinkben takarékoskodunk flitéssel,
vizzel, benzinnel, arammal.

Olyan otthonokat épitiink, amelyek a fenntarthatobb élet felé vezetnek.

Vasarlaskor a fenntarthatosagot helyezziik fokuszba: helyi és szezonalis
élelmiszert, energiatakarékos elektromos berendezéseket, természetes
alapanyagu tisztitoszereket és kozmetikumokat valasztunk.

Keriiljik az egyszer hasznalatos, mlianyag csomagolast.
Torekedjiink arra, hogy olyan terméket valasszunk, amelynek csomagola-
sa (jrahasznosithato, mint példaul az iiveg és a papir.

Minél kevesebbet hasznalunk a vizlagyito-, 6blit-, moso- és tisztitoszer-
ekbdl, szappanbol és egyéb kozmetikai termékbdl, annal kevesebb
szennyviz keletkezéséhez jarulunk hozza.

Mérsékeljiik a hﬂsfogyasztést' Ez nem azt jelenti, hogy legylink
vegetarianusok, de jo, ha tudjuk, hogy 1kg marhahs eldallitasahoz
atlagosan 15.500 liter vizre van sziikség, ami természetesen filigg az
allattartas modszerétdl, illetve az adott éghajlattol. A baromfihis
esetében ez a szam 3.900 liter.

Ne dobjuk ki feleslegessé valt dolgainkat: ami nekiink szemét, lehet,
hogy masnak kincs. Probaljuk meg eladni vagy elcserélni mar nem
hasznalatos targyainkat, igy még anyagilag is jol jarhatunk.

i:

Gyljtsiik szelektiven a hulladékot, és az arra kijellt helyeken adjuk le a
veszélyes hulladékokat (gyogyszereket, elemeket, akkumulatorokat, stb.)

Mindig id6ben és megfeleléen végeztessiik el az autd szervizelését. A
nem megfeleléen karbantartott autd akar 50%-kal tobb lizemanyagot is
fogyaszthat, karosanyag kibocsatasa is akar 50%-kal emelkedhet.

Védett természeti kincsek meglatogatasakor ne sajnaljuk a belépédijak,
parkolok, esetleg helybeli szolgaltatasok megfizetését. Ezzel is a teriilet
megorzését, védelmét segitjiik.
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Tudj meg tobbet: wwf.hu/tulfogyasztas



